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آژانننب اننین المااننی انننرژی اتمننی  ن یننر ایننن دسننتورالعمل اراسنناک وننسارد ت و ننتنسا  
ICRP-84 )         جهنت  ت وقررا  پاین  حفاظنت در اراانر پرتوهنای یون ناز ت ایمننی ونناا  پرتنو

حفاظت از جنین در وراکز رادیولنوژی تشخیصنی ت وساهان  ای تنستین انس. اسنتی از ایننرت        
هطنر  ت توصنی  انس.   انرای هنانب اناردار    لحنا  پزان ی    ان  چنانچ  انجام آزوون رادیولوژی 

ااانس  ززم اسنت   عسم انجام آن انرای ونادر ایشنتر از هطنر آسنیم احتمنالی انرای جننین         
اقساوا  زیر پنی  از پرتنودهی  در حنین انجنام آزونون ت پنب از پرتنودهی صنور  پن یردی          

از اغانم رتین  هنای تشخیصنی حاینر هنی  هطنر         دز دریافتی جننین  این در حالی است ک 
ینا آسنیم ان  رانس  هننی جننین        انس ان ای   ناهنجناری ت   اساسی ونجر ان  ونرج جننین   

 ینسارنس
 

 پی  از پرتودهی -الف

 باردار ایشان بررسی گردد.  از خانم ها در سنین باروری، وضعیت تصویربرداریپیش از انجام  -1
تسهت بهارداری    اسهت، ویمهی گهری    ۰۵جنهین در رادیووهو ی تشصیصهی وعًهویل خیمهی اًیهر از        دریهاتیی  دزبا توجه به اینکهه  
پزشه  وًکهن اسهت     ،وهننرر باشهن   بیًهار  چنانچه انجام یه  رویهه تموروسهکوپی بها دز بهای از شهکم یها و هن         .انجام نًی شود

 .تست بارداری را تجویز انن
اطلاعههاب بههارداری و تعههناد  زوههایش هههای تصههویربرداری اگههر وشههصد شههود اههه بیًههار بههاردار یهها اایًههایل بههاردار اسههت   -2

 شرح داده شود.  دی ری اه بیًار قبلا در طول بارداری انجام داده است را به پزش  ویصصد وراز

وههزوم بهها وشههورب پزشهه  پههریری پرتههوگیری پزشههکی بههرای بیًههار و جنههین توسه  پزشهه  ویصصههد، در  ههورب  توجیهه  -3
ارجههاد دهنههنه بهها در نرههر گههرتین تناسههو درخواسههت، توریههت انجههام رویههه تصههویربرداری، شههرای  پرتههودهی و اطلاعههاب  

پههریری پرتههوگیری بیًههار در رویههه هههای  توجیهههوربههوب بههه سههواب  رویههه هههای پزشههکی پرتههوی بیًههار،  ههورب پههریرد.   
 اوًممی انجام پریرد.های ارجاد ومی  یا بین پزشکی پرتوی، با در نرر گرتین راهنًاها و پروتکل

 اقناواب زیر  ورب پریرد: تصویربرداریپیش از انجام پریر بودن و در  ورب توجیه -4
وهًیههرین اههار ایههن اسههت اههه یهه  . وههرا خطههر بههرای جنههین بسههیار اههم اسههت :جنههین در ویههنان ا ههمی تههابش نباشههن -4-1

وهی شهود،   تهراهم   از تصهویر  تشهصید  هحی    اوکهان ر اهاوی اهه   بهه عبهارب دی هر د    .انجهام شهود   تصویربرداری وطمهو  
 .تعناد پرتوگیری ها به اًیرین وقنار برسن

 ز بیًار بررسی وی شود:دتصویربرداری به وحاظ رویه  باشن:وینان ا می تابش جنین در  -4-2
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تًههام تههلا  در در چنهین وههواردی  (، از شههکمسههاده تکههی واننههن رادیهوگراتی  داشههیه باشههن  پهایینی   اگهر رویههه، دز نسههبیا  -
را  تصههویرنبایههن ارز  تشصیصههی  رویههه، تغییههر اسههت. ایههن در اههاوی اسههت اهههدز جههربی جنههین راسههیای اًینههه اههردن 
  .بیش از ان ااهش دهن

 پرتوههای یهونیزان  بهر پایهه   اهه  تموروسهکوپی(، رو  ههای تشصیصهی جهای زین     وثهل    داشهیه باشهن  دز بهاییی  اگر رویهه،   -
ورامهه  اوکهان انجهام  زوهون بها رو  ههای جهای زین وقهنور نباشهن،          در  هورتی اهه   نباشن وورد ارزیابی قرار وهی گیهرد.  

 گههردد.وهی   ن، بررسههی اوههزام پزشهکی بههرای انجهام  زوههون و خطهر تههاخیر در انجهام      ،دز تصًینههی جنهین  بیًهار،  بهارداری 
 ازی  ورب پریرد.اگر تصویربرداری باین انجام شود یزم است تر ینن بهینه س

 
 در حین آزوون -ب
سههاز پرتوسههاز وراههز بههه درسههیی ایههاظ گههراری شههنه و از وههوازی  ونههاب چنانچههه جنههین در ویههنان ا ههمی تههابش نباشههن:  -۰

اسههییاده شههود، پرتون ههاری یهها تموروسههکوپی از نههواای دور از جنههین واننههن قیسههه سههینه، جًجًههه یهها دسههت و پهها   یههر از  
سههازی رویههه ههها یزم زوههان در طههول بههارداری بههه طههور ایًههن انجههام شههود. وعًههوی وناسههوویصههل ران( وههی توانههن در هههر 

 نیست.
انجهام  رایه  تهرین رو  بهرای وناسهو سهازی       وینان ا همی تهابش باشهن: بهه ونرهور اهاهش دز جهربی جنهین،        جنین در  -6

اههاهش  گریههن واههر   ،اتههزایش ایمووویهها  ،روی ناایههه وههورد نرههرویههنان تههابش تنرههیم از بیًههار بههاردار  نریههر   زوههون
تصههویربرداری ههها( بههه تیکیهه  بههرای تصههویربرداری از و ههن و شههکم بهها دسههی اه رادیووههو ی و سههی تههی اسههکن و   تعههناد 

 تموروسکوپی از نواای وراور شرح زیر وی باشن:
ه گرتیهه شهنه از بیًهار، اسهکن به     بها اسهییاده از نًهای اسهکاب     : تصویربرداری و هن و شهکم بها دسهی اه سهی تهی اسهکن        -6-1

وهورد نرهر    ه/ارگانناایه  تقه   بهه جهای اسهکن اهل شهکم یها و هن       ناایه  ناتووی  وهورد نرهر وحهنود وهی شهود. یعنهی       
 شود. (، اسکنامیه ها  وثلا

بیًههار  تموروسههکوپی و ههن یهها شههکمدر  زوههان پرتههودهیجهههت اههاهش وههنب  : تًههام تههلا تموروسههکوپی و ههن یهها شههکم -6-2
دز  ،دقیقههی  ههورب ن یههردوراقبههت زوههان تموروسههکوپی در اههاهش  اگههربههاردار،  ههورب پههریرد. خههاطر نشههان وههی گههردد، 

دقیقهه بیشهیر    ۷شهود. ایهن در اهاوی اسهت اهه اگهر زوهان تموروسهکوپی از          ویمهی گهری   ۰۵ انودجربی جنین وی توانن 
 وی گردد. بیشیرویمی گری  ۰۵شود، دز جربی از 

عههنم بکههارگیری گریههن و ااوههت بزرگنًههایی،  بههه ونرههور بررسههی دز جههربی جنههین پاراویرهههای دخیههل شههاول بکههارگیری یهها 
 ایمو وویا ،  هنگ دز، ویان ین دز سطحی، ال دز سطحی و تو یف هننسی، در پروننه بیًار ثبت وی گردد.

اههر  ، اتههزایش ایمووویهها  ،روی ناایههه وههورد نرههرویههنان تههابش تنرههیم تههرین وههوارد، : رایهه رادیووههو ی شههکم و و ههن -6-3
 .وی باشن رداری هاتصویربااهش تعناد  گرین و
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  پب از پرتودهی -ج
  نیست.تصًین دز جنین  ی بهنیازجنین در وسیر باریکه اوویه نباشن:  -۷
جنههین در وسههیر باریکههه اوویههه باشههن: یزم اسههت دز جههربی جنههین بهها در نرههر گههرتین شههرای  پرتههودهی و  نههاتووی بیًههار   -8

( تصًهین زده شهود. در   راهم بهه سهًت جمهو یها عقهو و ایهی انبسهاب وثانهه          بهودن ویًایهل   ،شاول ضصاوت بهنن بیًهار   
پههریر نباشههن، وههی توانیههن از بههر وردی از ویههزان دز جههربی جنههین از رویههه هههای    ههورتی اههه انجههام ایههن ووضههود اوکههان 

 گرد وری شنه است؛ اسییاده نًایین. 1 تصویربرداری از خانم باردار در جنول
قههبلا در  بیًههاراههه  دی ههریتصههویربرداری  زوههایش هههای  دز جنههین یزم اسههت ووضههود در بررسههیخههاطر نشههان وههی گههردد، 

 داده است نیز در نرر گرتیه شود.طول بارداری انجام 
دز جهربی جنهین و    ،یه  ویصصهد واجهن شهرای      خهانم بهاردار،  و هن یها شهکم     ازتموروسهکوپی یها سهی تهی      پس از انجهام  -9

وهرتب  در وهوقعییی قهرار گیرنهن اهه بها اسهییاده از        هًسهر یها سهایر اتهراد      ،ًهار  اه بینًاین.  نخطر وربوب به  ن را ارزیابی 
 . نیای  شصصی خود برسنن چنین نرر و راهنًایی تصصصی و دقیقی به

 

 ی ویانگین ت واکزیمب دز ج ای جنین در رتی  های تصویرارداری از ایمار ااردار1جستل 
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آژاننب انین الماانی اننرژی اتمنی  ن ینر       این دستورالعمل اراسناک ونسارد ت و نتنسا     
ICRP-84   ت وقننررا  پاینن  حفاظننت در ارااننر پرتوهننای یون نناز ت ایمنننی وننناا  پرتننو )

از جنننین در وراکننز رادیولننوژی تشخیصننی ت وساهانن  ای تننستین اننس.  جهننت حفاظننت 
 اقساوا  ززم ا  ارح زیر  استی

 
 در است ااتغال کارکنان هانب صور  گرفت اقساوا   -الف

اههه وو ههف بههه ورود بههه ناایههه انیههرل شههنه    خههانًیاطلاعههاب زیههر را در اخییههار اارانههان   پروانههه/وجوز و اارتروههادارنههنه 
 ن:ده طراری بر عهنه داشیه باشنن، قرارهسینن یا وًکن است و اییی را در ارتباب با شرای  اض

 ریس  ناشی از پرتوگیری در دوران بارداری برای جنین؛ -

 . گاهی از بارداریاهًیت  گاه اردن دارننه پروانه/وجوز و اارتروا در اسرد وقت، پس از  -
 
 اقساوا  صور  گرفت  پب از اطلاع از اارداری -ب
باشهن. اوها دارنهنه پروانهه/وجوز و اارتروها پهس از دریاتهت ایهن ا ههار،          نًهی  دویهل بهر برانهاری زن از اهار     بارداری ا هار  -

اههه اطًینههان اا ههل انههن هًههان انههن بایههن شههرای  اههاری وی را در ارتبههاب بهها پرتههوگیری شههغمی بههه گونههه ای انیصهها  
اهنااثر پرتهوگیری جنهین      ایا ت بر رویان یها جنهین اعًهال وهی شهود اهه بهرای وهردم اوزاوهی شهنه اسهت           سطحی از 

  .(ی  ویمی سیورب با برابر

اهنود دز   وخطهراب اایًهاوی    بهه ونرهور  گهاهی از   بها اارونهن   ، ری وشصد شهود و اارتروها وطمه  گهردد    زوانی اه باردا -
   حبت وی شود.برای جنین تو یه شنه 

دز اضههاتی جنههین در وههابقی  گههردد اهههای تههراهم بههه گونههه بههاردار پههس از ا هههار بههارداری یهه  اارونههنشههرای  اههاری  -
بهر ورد دز جنهین بهرای دوران قبهل از وطمه  بهودن از بهارداری در بصهش            .کنهن نتجهاوز   سهیورب بارداری از یه  ویمهی   

ایا هت از   اوویهه  دارنهن وسه وویت  یت ههایی  ههم اارونهن و ههم اارتروها وسه وو      از این دسهیوراوعًل عنهوان شهنه اسهت.    
 .اعلام انن اارترواباردار بودن خود را به  باین  گاهیاست اه به وحض  خانم باردارجنین بر عهنه 

اصهول  در  هورب  بهارداری   بهرای اهل دوره  بهر ورد دز جنهین    براسها   ،بهرای اارانهان بهاردار    شرای  وحی  اهار  ارزیابی -
سههت. انجههام ایههن ووضههود در تعاویههت هههای رادیووههو ی اول عقههو ،بهها دز بههای وادثاهه  یروحیًههل بههودن وقههوداطًینههان از 

 است. پریرتشصیصی و وناخمه ای اوکان

پرتهوگیری اًیهری   جنهین   برخی وواق  وًکن است شهرای  اهاری اارانهان بهاردار یزم باشهن بهه نحهوی تغییهر انهن اهه           -
وًکههن اسههت شههاول جابجههایی یهه  تکنسههین از ای ایههن اههار وناخمههه تشصیصههی و رادیووههو ی  تعاویههت در .داشههیه باشههن

  ؛ باشن.هایی باشن اه پرتوهای پرااننه اًیری به اارانان وی رسنتموروسکوپی به سی تی اسکن یا سایر بصش

 

 
 ارآترد دز جنین   -ج
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تههردی  دزیًیهر اگههر  دز جنهین اسهت.  برابههر  1۵اهنود  تًهام بهنن پرتواههار  تعیهین شهنه از خههوا  دزیًیهر تههردی ایشهان(       ز د
  .جنین است دزبرابر  1۵۵روی روپو  سربی قرار داشیه باشن دز جربی اننازه گیری شنه اایًایل تا انود 

 
 وورد استفاد.وونیتورینگ فردی تجهیزا   -الف
 .گیردانجام وی TLD  /OSL/  ب بوسیمه دزیًیر تردی قرائت  یر وسیقیم تیمم پرتوااران وونییورینگ تردی -
 . تو یه ای است( تهیه گردینه استوناخمه  نهیشا ل در زورتوااران دزیًیر تردی ان شیی پ -
 . تو یه ای است( تهیه شنه است تعاویت  نژیوگراتیشا ل در دزیًیر تردی چشًی پرتوااران  -

 
 دستورالعمل کای وونیتورینگ فردی -ب

 :رعایت گردننبایست وونییورینگ تردی نکاب ذیل ویاسییاده  حی  و وناسو از دزیًیرهای  در خصوص
  اجینا  شود. .... وتردی در وعرض رطوبت، تشار، دوای زیاد، گازهای شیًیایی، ضربه  وونییورینگ تجهیزاباز قراردادن  -
د و از شو ن هناریاه دور از تابش پرتوها است  تیمم انیرل یزم است علاوه بر شرای  توق، خار  از ونطقه انیرل شنه -

از اینرو شیشه اتاق  اجینا  گردد.دسیرسی دی ران به  ن وجود دارد هایی اه اوکان در وحل دزیًیر تردیقراردادن 
 انیرل دسی اه وحل وناسبی جهت ن هناری تیمم انیرل نًی باشن.

 دزیًیر تردی تق  باین در ورازی اه پرتواار در  ن به اار با پرتو اشیغال دارد اسییاده گردد. -

ن اارگیری دزیًیر تردی جناگانه وصید  بیش از ی  وراز باین نسبت به تهیه و بهدر  ورب اشیغال به اار با پرتو در  -
وراز اقنام گردد. در چنین وواقعی باین واان قانونی و تًاوی وراازی اه هًزوان به اار با پرتو اشیغال دارنن از وجًود 

 پرتوگیری وطم  گردنن.

 ه نباین از دزیًیرهای تردی اسییاده نًاینن. پرتوااران در زوان تشصید یا دروان بیًاری خود با اشع -

 
 دستورالعمل استفاد. از تجهیزا  وونیتورینگ فردی -ج
م ای نصو گردد اه شًاره و نابه گونه در ناایه بین اًر و شانه  بهیر است بر روی سًت چپ سینه( باین دزیًیر تردی -

 پرتواار برای دی ران قابل رویت باشن.

 توس  شرات خنواب دهننه به دقت وطاوعه و اجرا گردد.ان شیی و چشًی راهنًای اسییاده از دزیًیر تردی  -

باین در وحل ن هناری تیمم انیرل یا وحل وناسو دی ری در وراز و خار  از ونطقه   پس از پایان اار، دزیًیر تردی -
هایی اه اوکان دسیرسی در وحل ادن دزیًیر تردیانیرل شنه اه دور از تابش پرتوها است ن هناری شود و از قرارد

 دی ران به  ن وجود دارد اجینا  گردد.

 از انیقال  ن به خار  از وحی  اار خودداری گردد. -

 دی ران هن ام اار با پرتو وًنود است. اسییاده از دزیًیر تردی -

ری به شرات ارائه دهننه سرویس خنواب در  ورب بروز سانحه باین تورال دزیًیرهای تردی را جهت تعیین ویزان پرتوگی -
  ن تحویل داده و دزیًیر تردی جای زین دریاتت شود.
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باشن و در  ورب اسییاده از روپو  سربی، دزیًیر تردی باین زیر وحل نصو دزیًیر تردی برروی سًت راست سینه وی -
 روپو  سربی نصو گردد.

 .گرددجموگیری  پرتودهی دزیًیر تردی با وناب  پرتو باین از -

 
 های اررسیاررسی ت اقساوا  ززم در هصوص تجاتز از آستان  آستان -د
 

 ت ارتزرسانی آن تعیین آستان  اررسی -1

ها در یکسال( وراز بررسی شنه و برای وشصد نًودن وقنار  سیانه بررسی، نیای  یکسال گرشیه  تعناد دوره 
هایی اه بر اثر سانحه و یا اشیباهاب تردی در اسییاده دزیًیر بوده است و یا خار  از گسیره پرتوگیری وعًول پرتوگیری

وراز با  بررسی  سیانه. شوده به عنوان  سیانه بررسی تعیین وراز است انار گراشیه شنه و بیشیرین پرتوگیری ثبت شن
 باشن.سیورب در ی  دوره خوانش ویویمی 1/۵تعاویت رادیووو ی تشصیصی، 

یزان و در تعاویت رادیووو ی وناخمه ای  اتاق عًل،  نژیوگراتی و تموروسکوپی( اه بر اثر تغییر شرای  ااریدر  ورتی 
 توانن تغییر انن.اد شود  سیانه بررسی نیز ویپرتوگیری پرتوااران ام و زی

 

 فردی اررسی نتایج دزیمتر -2
ل ذیل وراا   سیانه بررسی( تجاوز نًایناز به هر دویل ویزان پرتوگیری پرتوااران طب  نیای  دزیًیر وورد اسییاده هرگاه 
 شود:  انجام

 و پرتواار نرراب خود را وکیو  اعلام نًاین. با پرتواار وصاابه انجام شود 

 هایی اعًال گردد اه از تکرار این پرتوگیری جموگیری گردد.رو  طًینان از  حت وقنار پرتوگیری بایندر  ورب ا 

ر د ها زیاد شود و وس ول تیزی  بهناشت به این نییجه برسن اه بر اثر تغییر شرای  ااریدر  ورتی اه تعناد وصاابه 
ها اا ل از اار  یر ایًن پرتوااران پرتوگیری پرتوااران اتزایش یاتیه و این پرتوگیری تعاویت رادیووو ی وناخمه ای

ول تیزی  باشن. اگر وس باشن بایسیی نسبت به تغییر  سیانه بررسی اقنام گردد. بر عکس این شرای  نیز  ادق وینًی
پرتوی وراز ااهش یاتیه است بایسیی نسبت به ااهش  سیانه بررسی اقنام  بهناشت به این نییجه برسن اه سط  تعاویت

 نًاین.

 
 دستورالعمل کار در ناحی  کنترل اس.کایا   -الف

 ناایه انیرل شنه وحسو  وی گردد. نیرل دسی اه،ادر زوان انجام تعاویت پرتوی اتاق پرتودهی به هًراه اتاق  

واننن ت ًار ضروری است و یا برای وقا ن  ووزشی باین اضور داشیه باشنن ویتق  اترادی اه اضور  نها برای اً  به بی 
 .در هن ام پرتودهی در اتاق اضور داشیه باشنن

رل پیش از ورود به ناایه انی داشیه باشنناضور باین و اترادی اه جهت وقا ن  ووزشی در ناایه انیرل شنه پرتوااران  
 شنه باین دزیًیر تردی خود را وطاب  دسیوراوعًل وونییورینگ تردی اسییاده نًاینن.  

 .در وحل اضور اارانان در این پرتودهی وجود داشیه باشن ویحرک یا قابل تنریم یا ثابتهای  ایاظ 
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 دستورالعمل اهتصاصی کار در ناحی  کنترل اس. -ب
 
 یصیتشخرادیولوژی  -1

 در اتاق پرتودهیپرتواار پس از تنریم بیًار روی تصت و تنریم دسی اه و اصول اطًینان از عنم اضور هًراه بیًار  
انیرل رتیه و عًمیاب  /وحل و ر در شرای  خاص اضور ایشان با اسییاده از تجهیزاب ایا یی اوزاوی باشن( به اتاق

 پرتودهی را انجام وی دهن. 

 سییاده ازابیشینه تا مه و در برابر اشعه،  ا ول ایا ت  ننن باینا های ایکس ویحرک اار وی دسی اهاارانانی اه با  
های سربی اضاتی باین  ها و دسیکش روپو  (( را رعایت نًاینن.ویمی ویر سر  2۰/۵اناقل وعادل   روپو  سربی 

ا به داشیه شود یاز هست بیًار ثابت ن هویحرک در دسیر  باشن تا در وواقعی اه نیهای ایکس  هًیشه برای دسی اه
 د.راه دارد وورد اسییاده قرار گیرهر عمت دی ری اه بیًار نیاز به هً

ویری از ونب  پرتو  2ی اارانانی اه عًمیاب پرتودهی را با دسی اه ت  دننان انجام وی دهنن یزم است اناقل در تا مه 
 قرار ب یرنن. اوویهدرجه از باریکه  13۰تا  9۵ی بین و در زاویه

 

 رادیولوژی وساها  ای -2

قرار گیرنن باین تا  نجایی اه ونطقا شننی است در وقابل  تصویربرداریاارانانی اه یزم است در وجاورب بیًار در هن ام  
نباین در وقابل پرتوهای اوویه و تضعیف نشنه قرار  یهیچ شصصاین در ااوی است اه  .پرتوهای پرااننه وحاترت شونن

 .یرننگ

ویمی ویر و  2۰/۵پرتودهی باین از روپو  سربی اه ان اقل وعادل تًاوی اتراد ااضر  به جزء بیًار( در اتاق هن ام  
 .ویمی ویر سر  باشن اسییاده نًاینن ۰/۵ترجیحا 

اترادی اه یزم است در هن ام پرتودهی در اتاق اضور داشیه باشنن نباین بیش از وقناری اه یزم است به بیًار نزدی    
 .شونن

ای ه های پشت و یا بغمی بننشان پرتوهای پرااننه دریاتت نًاینن باین از روپو  برای اترادی اه وًکن است از قسًت 
 .نًایننسربی دو طرته اسییاده 

عادل اقل وسربی اه انوًس نًاین باین از دسیکش  وعاینه بیًار را جهت ،دست باویصصد در زوان پرتودهی   ورتیدر  
 .اننویمی ویر سر  باشن اسییاده  ۰/۵

م است درانار بیًار قرار گیرنن در  ورتی اه نیوان از ایاظ و اترادی یزدر وواقعی اه وقنار پرتوهای پرااننه زیاد است  
 .انننهای سربی و ایاظ تیرویین اسییاده از عین  باینثابت دی ری اسییاده ارد 

تحیانی  نواایاز زیر تصت به ونرور وحاترت  ( پرده سربیدر تعاویت  نژیوگراتیام عًمیاب پرتودهی  به ویژه جپیش از ان 
 اه نواای بایی بنن  سر و وی گرددو ایاظ سقیی را به گونه ای تنریم شنه اشینه  نزدی  بیًار،اتراد ااضر و  بنن

  گردن( را پوشش دهن. 
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ر وضعیت وراواه ی یاین در ااوی است اه در رویه ها تیو  در زیر تصت قرار وی گیرد. ،برداری عًودیدر هن ام تصویر 
یزم است در زوان پرتودهی بیشینه تا مه از بیًار و قرارگیری پشت وی باشن  قرارگیری تیو  بایی تصت( وعکو  

ی به بکارگیری ون پاوسسازی تصویربرداری  نریر پاراوان سربی رعایت گردد. در  یر اینصورب یزم است تر ینن بهینه
اهش ا گرین ور  اااهش جریان تیو ، ، اتزایش ایمووویا  ،روی ناایه وورد نرروینان تابش تنریم جای ون پیوسیه، 

   بیشیر از هًیشه اهًیت داده شود. (تصویربرداری هاتعناد 

 گیرنن.اتراد ااضر در اتاق پرتودهی در سًت تیو  و پشت  ن قرار در هن ام تصویربرداری وایل  

 یرد.گوًکن از بنن بیًار قرار ااثر تا مه و دریاتت انننه تصویر در اناقل تا مه در هن ام تصویربرداری تیو  در ان 

 
 یا دریافت کننس. تصویر ایمار نگهسارنس. حفاظت افراد -3

هیچ شصصی نباین بیًار، ااست تیمم و یا سایر وسایل تصویربرداری یا یوپ اشعه ایکس را در هن ام پرتودهی ن ه دارد  
 .سودونن باشن وجود نناشیه باشنو ر  نکه هیچ رو  دی ری برای به دست  وردن تصویری اه از نرر تشصید 

صول قابل ان ه داشین بیًار و ااست تیمم در هن ام پرتودهی باین توس  هًراه بیًار انجام شود در ورتیکه این اور  
پرتواار  گردد اه اتراد  یراارانان پرتواار بصورب داوطمو  ورب پریرد. تو یه وی یانبود توس  اارانان  یرپرتواار 

سال نیز  18های باردار و اتراد زیر این اار انیصا  شونن و نباین هًیشه از ی  نیر اسییاده نًود. ار خانمبه نوبت برای 
 .نباین اسییاده ارد

دارد باین روپو  سربی بپوشن و در وواقعی اه عًمی است هر اسی اه در هن ام پرتودهی بیًار و یا ااست تیمم را ن ه وی 
با یی اگر ااده گردد. هیچ قسًیی از بنن این اتراد نباین در وقابل پرتوهای اوویه قرار گیرد از دسیکش سربی نیز اسیی باین

 .نیز پوشینه شنه باشن تجهیزاب ایا یی
 

 
 
 

 


